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Some people think watching TV every day is bad for children. Others think it is
good for developing children as they grow up. Discuss both views and give your
own opinion.

어떤 사람들은 매일 TV를 보는 것이 어린이에게 좋지 않다고 생각합니다.다른 사람들은
성장하는 아이들의 발달에 좋다고 생각합니다.두 가지 견해에 대해 토론하고 자신의
의견을 말하세요.

Some people argue that daily television consumption is detrimental to children, while others

believe it plays a crucial role in their holistic development. This essay will explore both

perspectives before concluding with my own opinion.

On one hand, there is a compelling argument that excessive television viewing can have

negative impacts on children. Firstly, spending copious amounts of time in front of the TV

can lead to a sedentary lifestyle, contributing to physical health issues such as obesity and

poor posture. Moreover, excessive screen time can hinder the development of essential

social skills, as children may become more isolated and detached from real-life interactions.

Additionally, prolonged exposure to violent or inappropriate content on television can

desensitize children, leading to aggressive behavior.

On the other hand, proponents of regular TV viewing argue that it can be beneficial for

children's growth. Educational programs, such as documentaries and science shows, can

expose children to a wide range of knowledge, expanding their intellectual horizons.

Furthermore, certain TV shows and cartoons are specifically designed to teach valuable

moral lessons and encourage positive behavior. For instance, programs like Sesame Street

emphasize the importance of friendship, tolerance, and problem-solving.

In my opinion, while it is crucial to recognize the potential downsides of excessive television

watching, it is also important to acknowledge the benefits it can bring. Moderation is key.

Parents should monitor the content their children are exposed to and ensure a balanced

lifestyle that includes physical activities, social interactions, and other intellectually

stimulating activities. By striking a balance between screen time and other forms of
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engagement, parents can maximize the advantages of television while minimizing its

negative impacts.

In conclusion, television can have both positive and negative effects on children. While

excessive TV consumption can lead to physical health issues, hinder social development,

and expose children to inappropriate content, it can also offer educational and moral

benefits. Striking a balance and maintaining moderation is essential to harness the potential

advantages of television for children's overall growth and development.

[Word Count: 280]

어떤 사람들은 매일 TV를 시청하는 것이 아이들에게 해롭다고 주장하는 반면,다른

사람들은 그것이 아이들의 전인적 발달에 중요한 역할을 한다고 믿습니다.이 에세이에서는

두 가지 관점을 모두 살펴본 후 제 의견으로 결론을 내릴 것입니다.

한편으로는 과도한 텔레비전 시청이 어린이에게 부정적인 영향을 미칠 수 있다는 설득력

있는 주장이 있습니다.첫째, TV앞에서 많은 시간을 보내면 앉아서 생활하는 습관이 생겨

비만이나 자세 불량과 같은 신체 건강 문제를 일으킬 수 있습니다.또한,과도한 스크린

타임은 아이들이 실제 상호작용에서 더욱 고립되고 분리될 수 있기 때문에 필수적인 사회적

기술 발달을 저해할 수 있습니다.또한 텔레비전의 폭력적이거나 부적절한 콘텐츠에 장시간

노출되면 아이들이 둔감해져 공격적인 행동을 할 수 있습니다.

반면에 정기적인 TV시청을 지지하는 사람들은 아이들의 성장에 도움이 될 수 있다고

주장합니다.다큐멘터리 및 과학 쇼와 같은 교육 프로그램은 어린이에게 다양한 지식을

노출시켜 지적 지평을 넓힐 수 있습니다.또한,특정 TV프로그램과 만화는 귀중한 도덕적

교훈을 가르치고 긍정적인 행동을 장려하기 위해 특별히 고안되었습니다.예를 들어,

세서미 스트리트와 같은 프로그램은 우정,관용,문제 해결의 중요성을 강조합니다.

제 생각에는 과도한 텔레비전 시청의 잠재적인 단점을 인식하는 것도 중요하지만,텔레비전

시청이 가져올 수 있는 이점도 인정하는 것이 중요합니다.절제가 핵심입니다.부모는

자녀가 노출되는 콘텐츠를 모니터링하고 신체 활동,사회적 상호 작용 및 기타 지적으로

자극적인 활동을 포함한 균형 잡힌 생활 방식을 보장해야 합니다.부모는 화면 시청 시간과

다른 형태의 참여 사이에 균형을 유지함으로써 텔레비전의 장점을 극대화하는 동시에

부정적인 영향을 최소화할 수 있습니다.

결론적으로,텔레비전은 어린이에게 긍정적인 영향과 부정적인 영향을 모두 미칠 수

있습니다.과도한 TV시청은 신체적 건강 문제를 일으키고 사회성 발달을 저해하며

부적절한 콘텐츠에 노출될 수 있지만,교육적,도덕적 이점을 제공할 수도 있습니다.
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어린이의 전반적인 성장과 발달을 위해 텔레비전의 잠재적 이점을 활용하려면 균형을

맞추고 적당히 유지하는 것이 필수적입니다.

Good expressions:

1. detrimental (해로운)

2. sedentary lifestyle (움직이지 않는 생활)

3. isolated and detached (고립되고 불참한)

4. desensitize (감각을 둔화시키다)

5. intellectual horizons (지적인 시야)

6. valuable moral lessons (가치 있는 도덕인 문제들)

7. emphasize (강조하다)

8. moderation is key (절제가 중요하다)

9. maximize the advantages (장점을 극대화하다)

더효율적인준비를위해서모범답안을구매하세요!
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